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PRESENTACION:

La instancia municipal de ia juventud est4 centralizada y ocupada en promaover |a
participacién de la poblacién juvenil e impulsar constantemente las obligaciones,
derechos y valores de ios jévenes, creando conciencia y haciéndolos participes de
las necesidades de nuestro entorno actual, infundiendo la formacién integral del
mismo, para apoyar, encauza, motivar y promover a los jévenes en actividades de
educacién, educacién sexual, prevencion de adicciones, desenvolvimiento de
actitudes en las artes, la ciencia y el deporte. Se persiguen los mismos valores y
objetivos hacia nuestros jovenes con optimizacion y ejecucion de programas en
beneficio de los mismos, pero transformados por las exigencias, inquietudes y
necesidades actuales. El presente plan ofrece un diagndstico o andlisis estratégico
de la situacién actual en el tema de adicciones representado en un arbol de
problemas, nuestra filosofia, el objetivo general, la etapa del disefio contemplamos
las prioridades, objetivos especificos, estrategias y las metas, partiendo del arbot de
objetivos, en la etapa de impiementacién se trabajdé en un programa de trabajo
calendarizado y la matriz de indicadores, para la etapa de evaluacion y monitorec
incluimos la ficha de indicadores, para la documentacion de resuitados, logros y
lecciones aprendidas, la direccién de planeacién en coordinaciéon con la contraloria
interna emitirdan un informe del resultado de las evaluaciones para finalizar este
proceso con la informacién sobre el desempefio.

MARCO JURIDICO:

En la actualidad las necesidades de transparencia y rendicién de cuentas deben
conducir la actuacioén de un buen gobiemo y sociedad, por tal motivo es de suma
importancia contar con un documento guia de la administracion publica municipal,
en el que se engloban las estrategias disefiadas por el ayuntamiento para hacer
frente a los problemas que viven los ciudadanos, no solo es de caracter obligatorio
por ley, sino que resulta un ejercicio de continuacion de la democracia al buscar la
participacion y el consejo de todos los sectores del municipio de axtla de terrazas
para expresar una ruta comin y democratica. Por tanto, el proceso de integracion,
elaboracion, publicacién, seguimiento y evaluacion del plan municipal de desarrolio
se fundamenta en el siguiente marco legal:

Articulo 49°: de! reglamento interno de la administracion pablica del H. Ayuntamiento
de Axtla de Terrazas.

Fraccién |: conducir y consolidar a ta juventud del municipic mediante las actividades
de planeacion del desarroilo municipal y programas de acuerdo con los lineamientos
que se establezcan,



FRACCION IV: coordinar y analizar ia documentacién y los datos para la integracion
de los informes de gobiemo municipal en materias de competencia de la direccidn,
o bien proponer ai H. Cabildo de Axtla de Terrazas, de manera directa, los
anteproyectos, reglamentos, acuerdos sobre los asuntos de la direccion y el sector
respectivo.

ORGANIGRAMA

INSTANCIA MUNICIPAL DE LA JUVENTUD (IMJUVE)



IV. FILOSOF{A DE LA DIRECCION:

MISION:

Fomentar el desarrolio de la juventud del municipio a través de la igualdad de
oportunidades, el fomento al gjercicio de ios valores y a ta cultura de la participacion,
respetando y fortaleciendo los vinculos de este sector.

VISION:

Aspiramos a lograr que la juventud eleve su calidad de vida, fomentando el
desarrolio de las capacidades intelectuales, creativas, fisicas y sociales de este
sector de la poblacion. De esta forma lograremos ser parte de la formacion de
jévenes del municipio comprometidos con su desarrollo personal y social.

VALORES:

Contar con un Municipio constifuido como un ente social comprometido con el
crecimiento, la cultura, los valores y el aprecio por nuestra comunidad, mediante la
formacion de jévenes emprendedores, creativos, solidarios, criticos y responsables
con su entorno y persona. Algunos de los valore fundamentales det departamento
son:

vINTEGRIDAD.
v'SOLIDARIDAD.

v COMPROMISO.
vRESPONSABILIDAD.
vRESPETO.
vINCLUSION.
vCOMPROMISO.



V. VINCULACION:

Disminucion del indice de poblacion
con problemas de adicciones en los
jovenes

Desarroilo Desarrollo con | Desarrollo con Bienestar y
con Bienestar | Bienestar y | Humanismo para Axtla de
y Humanismo | Humanismo Terrazas

Repubiica Republica sana Republica sana
sana

V1. DIAGNOSTICO GENERAL

Axtia de terrazas es uno de los 58 municipios que constituyen el estado mexicano
de San Luis Potosi. Se encuentra localizado al sureste del estado y
aproximadamente a 349 kilémetros de la ciudad de San Luis Potosi. Cuenta con
una extension territorial de 187.98 km2, Segun el conteo de poblacion y vivienda de
2010, el municipio tiene 33,245 habitantes. De los cuales 16,774 son mujeres y
16,471 son hombres. El municipio se localiza al sureste y colinda con siete
municipios de la huasteca que son: al este tampacan, al noroeste con tampamolon
corona, al noroeste huehuetlan, al norte con coxcatlan, al oeste xilitla y al sur con
matlapa. el siguiente diagnostico se realizd en la instancia municipat de [a juventud.
De los recursos humanos el personal de este departamento estd conformado por 2
personas un director responsable, un auxiliar administrativo basificado, los cuales
le dan el funcionamiento a la instancia antes mencionada. Este equipo de trabajo
busca generar, promover y ejecutar acciones que mejoren las condiciones salubres,
intelectuales, académicas, laborales y recreativas de los jovenes de 12 a 29 afios
de edad. Debido a que en nuestro municipio hay muy escaza informacion e interés
en temas relacionados a las adicciones.

Se han planteado formas y talleres para concientizar a la juventud sobre tas
problematicas que se presentan en la actualidad.




VII. NOMBRE DEL PROGRAMA:

CONTRIBUIR A MEJORAR LA CALIDAD DE VIDA DE JOVENES CON
PROBLEMAS DE ADICCIONES.

VIIL. OBJETIVO GENERAL:

Contribuir a integrar el nicleo social, familiar y desarrollo individual de los jévenes
mediante la disminucion del indice de poblacion con problemas de adicciones y
delincuencia en los jévenss. Impuisande el desarrollo integral de los jovenes de 12
a 29 afios de edad sin distincion alguna, residentes en el municipio de axta;
contribuir ia integracién de los mismos a la vida municipal en los dmbitos politicos,
econoémicos, soclales, culturales y de ofros tipos; garantizar el ejercicic de los
derechos humanos, civiles y politicos que permitan su respeto y participacion plena
en el progreso del Municipio.

IX. OBJETIVO ESPECIFICO

s Generar, promover y ejecutar acciones que mejores las condiciones
salubres, intelectuales, académicas, iaborales y recreativas de los jovenes.

o Crear mecanismos que impulsen y fortalezcan las condiciones de
emprendimiento y produccion, para contribuir con el desarrollo econdémico
del estado.

s Monitorear de forma Icontinua las condiciones en que se desarrolla la
juventud en el estado, mediante programas como la encuesta estatal de

juventud y que se esta sirva para replantear o mantener el rumbo de las
acciones que el instituto lleva a cabo.

X. ESTRATEGIAS O LINEAS DE ACCION

Implementacion de estrategias de solucién que fomenten la difusion de informacion,
referente a las causas y consecuencias de adicciones en jovenes a temprana edad
para concientizar a la juventud y difundir los riesgos que implica este problema.




XI1. ACTIVIDADES ESPECIFICAS

Crear y difundir informacién a los jovenes a través de material informativo
(tripticos, folletos, etc.), que orienten a la juventud a superar la calidad de
vida.
Realizar visitas con directivos de instituciones educativas de nivel medio
superior pertenecientes al municipio, para la difusion de informacion
preventiva. ‘

Trabajar en los tres niveles de gobiemno asi como organismos de superacion
para jovenes, a fin de que los beneficios y apoyos pertenezcan a todos ios
jovenes del estado sin excepcion y con ello combatir el rezago que enfrenta
este grupo poblacional.

iImplementar actividades recreativas deportivas y cuiturales, gue mantengan
a la juventud activa, y permitan ocupar la mente en cosas sanas y
productivas.

XII. METAS ESPECiF]?AS

il
5.

Ofrecer informacion que oriente a fa juventud a una vida libre de adicciones,
Mejorar el desempefio y la calidad de vida en los jévenes del municipio

Crear estrategias que |ayuden a la juventud a desarrcliar sus habilidades y
destrezas.

LA EVALUACION DE DESEMPENO

El Sistema de Evaluacién de Desempeiio (SED) es la apuesta de esta administracion
para fograr mejores resultados para la ciudadania. Es una herramienta de aprendizaje
y de participacion en la toma de decisiones. Es el instrumento por el cual planeamos
nuestros proyectos, controlamos su ejecucién y medimos el valor pablico que estamos
entregando a ia ciudadanl(a.



XII1. ANEXOS

ACTIVIDAD

a) CALENDARIO

INDICADOR

1° 2"
TRIMESTRE

3
TRIMESTRE TRIMESTRE TRIMESTRE

4" META ANUAL

REALIZACION DE | PLATICAS 12 PLATICAS AL
PLATICAS A INFORMATIVAS X X X MES CON
INSTITUCIONES INSTITUCIONES
EDUCATIVAS DEL MUNICIPIO
REALIZACION DE CONFERENCIAS 2
CONFERENCIAS X CONFERENCIAS
MOTIVACIONALES RECREATIVAS AL ANO
ACTIVIDADES IMPLEMENTACION y X " 12 ACTIVIDADES
CULTURALES DE ACTIVIDADES AL AfiO
ACTIVIDADES IMPLEMENTACION X X X 12 ACTIVIDADES
DEPORTIVAS DE ACTIVIDADES AL ARO
FERIA DEL EMPLEQ | ACTIVIDADES CON 1 FERIA POR

EL ESTADO ARO
FERIA ACTIVIDADES CON 1 EXPOSICION
PROFESIOGRAFICA | EL ESTADO AL ANO
ENTREGA DE INFORMES ENTREGA DE 12
INFORMES A LA X X X INFORMES
UNIDAD DE
TRANSPARENCIA
ENTREGA DE INFORMES ENTREGA DE 12
INFORMES DE X X X INFORMES
ARCHIVO

bl ANALISIS DE LOS INVOLUCRADOS

JOVENES DE 12 A 29 ANOS DE | ADULTOS MAYORES RELIGION
EDAD
ESCUELAS NIROS IDEOLOGIAS DIFERENTES




¢} ARBOL DE PROBLEMAS (anexo 3 )

 AFECCIONES
 PSIGOLOGICAS Y

© RECHAZO FAMILIAR
EMBARAZOS NO
' e - . [EE DESEADOS . .
- PROBLEMAS VULNERABILIDAD
FAMILIARES PARA ENFRENTAR
AFECTACIONES A LA A © PROBLEMAS
SALUD - f . COTIDIANOS

' . ' ESTANCAMIENTO EN .

EL DESARROLLO
GENERAL!ZACI&: DE PERSONAL Y
PELEASY RINAS . PROFESIONAL :
0 PROBLEMAS
DESERCION ESCOLAR BLICAS , : PSICOLOGICOS

t L

4+

2

L}

% ESCASA ATENCION DE | PADRE O MADRE AUSENTE
ESCASA INFORMACION ESCASA :
SOBRE EL ALGOHOLISMO . IMPLEMENTACION DE . PADRES A HIWOS : EMOCIONALMENTE
Y DROGAS ! ACTIVIDADES :
Re TNAS b e o
: ' ESCASA PARTICIPACION EN o -
ACTMDADES DEPORTIVAS :
DESINTERES DE LAS AUTORIDADES Y L : AUSENCIA DE
SOCIEDAD EN GENERAL ' VALORES MORALES
t _ _  ESCASA PARTICIPACION EN
ACTIVIDADES CULTURALES
ESCASD MATERIAL
INFORMATIVO Y

" CONFERENCIAS RECREATIVAS 9



d) ARBOL DE OBJETIVOS (anexo 4)

DISMINUCION DE

AFECTACIONES A LA : e
SALUD DISMINUCION DE
: GENERALIZACION DE
PELEAS Y RINAS
PUBLICAS

INSERCION ESCOLAR

DISMINUCION

AFECCIONES
PSICOLOGICAS Y
RECHAZO FAMILIAR

—— S DISMINUCION DE LA

© DISMINUCION DE EMBARAZOS VULNERABILIDAD

" NO DESEADOS PARA ENFRENTAR
PROBLEMAS
COTIDIANOS

" ACTIVACION EN EL .

P ALY
prc‘,‘Eg;“,‘om DISMINUCION DE LOS -
PROBLEMAS

PSICOLOGICOS

| S SR S |

SUFICIENTE
SUFICIENTE
~ INFORMACION SOBRE EL 2‘&5:‘;@?'0" DE
 ALCOHOLISMO Y DROGAS ACTIVIDADES
: SUFICIENTE
INTERES DE LAS AUTORIDADES Y SOCIEDAD PARTICIPAGION EN
EN GENERAL ACTIVIDADES
DEPORTIVAS
. SUFICENTE
DIFUSION DE MATERIAL INFORMATIVO Y Pnig_rcmgga.%usen

SUFICIENTE ATENCION DE
PADRES A HIJOS

PRESENCIA DE
VALORES MORALES

PROBLEMAS
ECONOMICOS O
FINANCIEROS

PRESENCIA DE PADRE O
MADRE EMOCIONALMENTE -

10



e} MATRIZ DE INDICADORES
Matriz de indicadores de Resultados (MIR)

CONTRIBUIR A INTEGRAR
EL NUCLEC SOCIAL,

INDIVIDUAL DE
JOVENES MEDIANTE LA

FAMILIAR ¥ DESARROLLO |
LOS |

nexo 5

INFORME ANUAL

INTEGRACION SOCIAL EN LA

DISMINUCION DEL INDICE | PROBLEMAS ADICTIVOS | INSTANCIA DE LA | /' o X\
DE POBLACION CON JUVENTUD
PROBLEMAS DE
ADICCIONES Y
DELINGUENCIA EN LOS
JOVENES
LA POBLACION  CON
ﬁ&’%g’ﬁg DE INFORME ANUAL | INTEGRACION DE  ALIANZAS
A A EN  LOS | CALIDAD DE VIDA INSTANCIA DE LA | CON DIFERENTES INSTANCIAS
JUVENTUD DE AYUDA
JOVENES SUPERA LA
CALIDAD DE VIDA
SUFICIENTE INFORME
INFORMACION SOBRE PLATICAS MENSUAL INTERES Y PARTICION DE LA
EL ALCOHOLISMO Y INFORMATIVAS INSTANCIA DE LA | JUVENTUD
DROGAS JUVENTUD
Dmfé%“mEE INFORME
INFORMATIVO Y CONFERENCIAS MENSUAL PARTICIPACION DE LA
OO NEERENGIAS RECREATIVAS INSTANCIA DE LA | JUVENTUD EN CONFERENGIAS
JUVENTUD
RECREATIVAS
SUFICIENTE
IMPLEMENTACION DE INFORME
ACTIVIDADES IMPLEMENTACION DE MENSUAL PARTICIPACION DE LOS
RECREATIVAS, ACTIVIDADES INSTANCIA DE LA | JOVENES EN LAS ACTIVIDADES
DEPORTIVAS ¥ JUVENTUD
CULTURALES
INTERES DE LAS
AUTORIDADES Y INFORME
SOCIEDAD EN ACTIVIDADES CON EL MENSUAL | PARTICIPACION DE INSTANCIAS
GENERAL (FERIA DEL ESTADO INSTANGIA DE LA E INSTITUCIONES
EMPLEO Y JUVENTUD
PROFESIOGRAFIGA)

11



f) FORMATO PARA EL SEGUIMIENTO Y EVALUACION

Programa presupuestsrio:

| Clawe presupuestarls;

l

v

imperte:

Eje dei Plan Municipal de Desarrolis al cual contribuye el

vertiente al cusl contribuye el programa:

Iinas de accidn o sstrataghe ol cusl eontribuye o progrema:

programa: Desarrolio con Blanestar y HUmanismo Republica sana ACCHONES DIRIGIDAS A LOS JOVENES
|
: % Avance cumplimien
" indicadores trimestral
ta final
acumulado
Resumen narrativa Supuesto
| ohjetiva T "
Nombre/ Undm:d | Une ! Meta | Tipode Dimens d;dbs
Afio 2025
Descripclén Formula /Variables medid a | (anuaf | indlcad i Verifica 1o |20 |30 : 40 20
base [ or ;
L] 5 cidn [
Corttribulr a RESULTADOS i Programada _ | Programado
|n};srarel , OBTENIDCS i X [ xlx l X 12
Fin :a”m;:r‘: | pROBLEMAS "~ ——" CANTI o 12 ! (Estrat | EFICAC! ANUAL Reallzado Pealizedo | ntegracion social en |2
desarrolio el DAD #ico) A Jvertud
IOENTIFICADOS
indhvidual de los CASGS 108
jevenes .
LA POBLACION Programado Programada
CON METAS REALIZADAS < x| % lx 12
PROBLEMAS DE o
ADICCIONES ¥ Realizado Realizado |ntegracid
gracién de alianzas con
Propésita DELINCUENCIA | CALIDAD DE CANTI | 12 Estraté | EFICACI | \oiat difsrentes instancias de
EN LOS VIDA DAD gica) [ A ayuda
HOVENES METAS PROGRAMADAS |
SUPERAN LA, E
CALIBAD DE i
VIDA e e e i e e e e - i
P mado ramado
PLATICAS ogra Prog
E;FIGENTE INFORMATIVAS wion | %% % (% |2
f‘“‘""""‘“ INFORMACION ;l'“:‘g“mn P jeanm |, [ GEsTIo | ERCEN | ME Reaizada Realizado | Interés y partkion de la
SOBRE £L VAS . DAD N oA MENSL juventud
ALCOHOLISMO i PLATICAS AL
¥ DROGAS PROGRAMADAS
) CLOFUSIONDE | . \\cooo | CONFERENCIAS | CANTI mada__ | Programaro
MATERIAL IAS | REALIZADAS DAD INFOR X 2
INFORMATIVD RECREATIVA i ) o 3 gestid | EFICIE | ME Realizada Rmalizade | Participacién de la
Y s | COMNFERENCIAS n NCIA MENSU juventud en corferencias
CONFERENCAS ! PROGRAMADAS ; AL
RECREATIVAS ; . . !
C1A1 IMPLEMEN | ACTIVIDADES : Programedo | Programado
SUFICIENTE TACIONDE | REAUZADAS ; ! x Tx Tx'Tx [12
IMPBLEMENTALI | ACTWIDADE | 12 i . INFOR R o Fealicad
ON DE S ‘ 0 |acny : e | EFCE | ME Participacin de los
Actividsdes | ACTIVIDADES, | RECREATIVA | ACTIVIDADES papgs | " NCIA MENSU ( J6venes en ias actividades
DEPORTIVASY | § - PROGRAMADAS AL 1
CULTURALES L i
C1A2 : CANTH Programado Programado
INTERES DE LAS | ACTIVIDADES DAD X t
AUTORIDADES ¥ | REALIZADAS
SOCIEDAD EN | ACTIVIDADE | INFOR
GENERAL S COMNEL e i e i o 1 n EFICIEN | ME T— . S - Que jas Instancias &
(FERIAS DE ESTADO ) i & Ccla MENSU lizach Realizade | instituciones participen
EMPLED Y ; ACTIMIDADES { Al
PROFESIOGRAF! | PROGRAMADAS i
ca) i f
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